
 涼しい風が吹き始め、子ども達の食欲が増してきたように思います。親子で旬の野菜を買い物し、

お家の方の美味しい手料理を一緒に味わい、秋を実感できるといいですね。 

 

 

 

 

 

 

 
発行：平成２８年９月１日  石橋文化わくわく保育園 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

９月 

 

１日（月）出席ブック返却日 

     敬老プレゼント作り（あひる・ひつじ組） 

 ２日（金）  ↓  （くま組） 

６日（火）９月生まれの誕生会 

８日（木）９月の製作（あひる・ひつじ組） 

９日（金）  ↓  （くま組） 

１５日（木）避難訓練（不審者） 

２０日（火）イベント『大阪大学アカペラサークル』 

２７日（火）身体測定 

３０日（金）出席ブック預かり日 

 

 

≪９月のうた≫ 

大きなたいこ 

≪９月のリトミック≫ 

きらきら星 

 給食中、こぼさず食べられるようになっ

てきた子ども達。９月１日より、給食のナ

フキンを使用しますので給食袋に入れてお

持ちください。また、給食用のエプロンは

使用しません。ただし、カレーライス・ハ

ヤシライスの時のみ使用しますので、献立

表をご確認の上、お持ちください。 

ご家庭でも幼稚園に向けて少しずつ取り

組んでいきましょう。 

☆お願い☆ 
 ９月に入ってもまだまだ暑い日が続く事が予

想されます。戸外遊びの後に、シャワーをして

汗を流し、清潔に保っていきたいと思います。 

 ☆持ち物 ・プールバック 

       ①バスタオル 

       ②着替え一式(記名したオムツ) 

       （ビニール袋等に入れて） 

 カラー帽子も定期的にお持ち帰りいただき、

洗濯をお願い致します。週末には必ずお持ち帰

り下さい。 

 

 

 

 

 

 

 ９月２０日（火）に、大阪大学のアカペラ 

グループが来てくださり、保育園の子ども達 

に歌う楽しさを伝えるイベントを行ってくだ 

さいます。一緒に歌ったり踊ったり、素敵な 

歌声を披露してくれる事と思います。楽しみ 

にしていてくださいね。 

＊今回は子ども達のみのイベントになります。 

大阪大学 

アカペラサークルが 

やってくる！！ 

 産・育休でお休みしてい

た東本菜美子先生が９月

より復帰します。 

精一杯頑張りますので、

宜しくお願い致します。 

 「今日のおやつは何？」「今日の給食、カレーかな？」というくま組

の子ども達。「ギャー！」と椅子に座ると早く食べたくなるひつじ組の

子ども達。お腹がすいてくると「うぇ～ん」と泣いて訴えるあひる組

の子ども達。それぞれの表現の仕方で食べることへの意欲を伝えてく

れるのです。 

 「いただきます」をすると、勢いよく食べる子ども、好きな物を見

つけて大事そうに食べる子ども、苦手な物がお皿にのっていると進ま

ない子どもと一人ひとり違った様子を見せてくれます。「これは鶏肉だ

よ。モグモグ食べてお腹の中に入ると“力”に変身するんだよ。」と食

べ物の話を先生に教えてもらい楽しい時間の中で、“よく噛んで食べ

る”“バランスよく食べる”“苦手な物も食べる”“スプーンを使って食

べる”と一人ひとりの目標を立てています。 

☆毎週月曜日１５時おやつ…果物の日 

 毎週水曜日１５時おやつ…手作りおやつの日（おにぎりやおやき等） 

 月・水・金曜日１５時おやつ…くま組 牛乳 

いつまでも、お元気で 

いてください！！ 
 ９月１９日の敬老の日に因んで、大好きな

おじい様おばあ様に心を込めて“メッセージ

カード”のプレゼント作りをします。 

９月１５日にプレゼント２つを持ち帰り

ますので、子ども達が作った可愛いプレゼン

トを持って、おじい様 

おばあ様に届けてみ 

てはいかがですか？ 

きっと、満面の笑み 

でお喜びいただける 

のではないかと思い 

ます。 


