
 

  

夏遊び・シャワーについて 
夏遊びの期間は、先日お配りした手

紙の持ち物等の詳細をご確認くださ

い。 

※夏遊びを行う日は体調チェック 

カードに記載しております。記入漏れ

のない様に確認して頂き、持ち物も忘

れずにご持参ください。記入漏れや水

着等の忘れは遊びに参加することが

出来ません。 

※お盆やその他の行事のある日は夏

遊びを行わず、汗をかいた時には 

シャワーのみを行います。カードへ

の記入は必要ありませんが、体調等

でシャワーを控える場合は朝登園時

に保育士にお申し出ください。 

※夏遊び終了後２５日から９月末ま

では、シャワーを行います。まだま

だ暑い日が続くので、汗をかいた日

にはシャワーをしてスッキリして午

睡が出来るようにしていきます。毎

日お忘れないようにシャワーセット

をお持ちください。 

わくわく保育園 令和５年７月２４日発行 

 夏の日盛りに木陰の恋しい季節となりました。 

毎日暑さに負けず戸外遊びを楽しむ子ども達。汗をいっぱいかいた後はシャワーを浴び

てすっきりして午睡に入ります。保育園でのシャワーに最初は緊張し涙する姿も見られま

したが終わるとすっきり気持ちがいいのか、清々しい表情で新しい服を着て満足そうに眠

りにつく姿も見られる様になりました。少しずつ水にも慣れてきたところで、まもなく始

まる水遊びも戸外に出られる限り、夏ならではの遊びを体全部使って楽しみたいと思いま

す。暑い夏も体調を崩さず、沢山遊んで元気いっぱい過ごせますように。 

 １日（火） 出席ブック返却 

       雑費配布（７月延長費） 

４日（金） ８月生まれの誕生日会 

７日（月） 雑費〆切（７月延長費） 

１５日（火） お弁当日 

１６日（水） お弁当日 

１７日（木） お弁当日 

１９日（土） ９月土曜日保育申込〆切 

２５日（金） シャワー開始 

２６日（土） ふれあいカーニバル 

２８日（月） ９月給食献立表提出 

２９日（火） 身体測定 

３０日（水） 避難訓練 

３１日（木） 出席ブック預かり 

※引き続き７月２７日～８月２４日の期間は水遊び等

夏ならではの遊びも楽しみます。 

第１回親子イベントを行います！ 

 ９月２０日（水）に第１回親子イベントを行います。今回は“２歳児クラス体験保育”と

なりますので、ご近所の方で興味をお持ちの方がいらっしゃいましたら、お声がけをお願い

します。詳細は先日お配りしたチラシもしくはHP をご覧ください。 



 

  

８月の歌 

♪しゃぼん玉 

リトミック 

♪かがとんでいる 

    

□早寝・早起きをしましょう！ 

□朝ご飯をしっかり食べましょう！ 

□なるべく朝に排便を済ませましょう！ 

毎日元気にいっぱい遊ぶ為にも、規則正しい生活を心掛けましょう！  

☆まもなく夏本番！☆ 

☆暑さに負けない体を作りましょう☆ 

暑さが増し、気候の変化と共に様々な病気が発生しやすい

季節となりました。少しでもお子様の体調の変化を感じまし

たら、速やかに病院を受診してください。 

感染する恐れの病気が疑われる場合は、必ず医師の診察を

受けた後、登園するようにお願いします。保育園での感染拡

大を防ぐため、皆様のご協力をお願いします。 

ナス・トマト・ひまわりが生長中 

５月中旬に植えた苗が大きくなってきました！子ども達は晴れの日には水やりをして育て

ています。これから素敵な花や可愛い実がなり、大きくなっていくのを心待ちに、生長を見

守っていきます。是非門扉を通る時にお子様と一緒に見てくださいね。 

◇お願い◇ 

登園降園の際、触ってしまうと大事な花や実が落ちてしまうことがあります。皆で収穫も

楽しみたいので、手を触れないように気を付け見て頂けたらと思いますので宜しくお願いし

ます。 

ふれあいカーニバルを楽しみましょう！！ 
今年度ふれあいカーニバルは、幼稚園お遊戯室を使用して８月２６日(土)に行います。クラス

毎で行い、一部は他のクラスのお友達と一緒に競技を楽しみ、保護者の皆様に“こんなことが

出来るようになった”とお子様の成長を感じ、また“１つ大きくなるとこんな事も出来るよう

になる”という未来の姿も想像しながらご覧ください。 

競技は、お家の方とお子様で一緒に身体を動かし、お家では出来ないような遊びや体操を楽

みます。また今年度は観覧席を設けていますので、より多くの保護者の皆様に子ども達の楽し

む様子をご覧になって頂けたらと思います。 

 詳しくは本日配布しております書類をご覧になり、参加の有無をお知らせください。職員一

同、皆様とお子様の成長を見守り一緒に楽しんでいる姿が見られるのを楽しみにお待ちしてお

ります。当日参加される皆様は動きやすい服装でお越しください！ 



 

 

献立表と土曜日保育についてのお願い 

◆８月献立表について 

本日配布しました献立表を、お家で内容を確認して頂き、献立表が２枚ある方は２度食べ

していない食材があれば赤ペンで〇をして、必ず１枚を８月２８日（月）にご提出ください。

（アレルギーの方は２枚とも保育園にご提出ください）もし１枚しか配布されていない方で

も２度食べしていない食材があった際には保育士にお申し出ください。 

◆９月土曜日利用について 

◎不定期利用の方→９月の土曜日保育を利用される方は８月１９日（土）までに指定の土曜

保育依頼書（不定期）の提出をお願いします。また、提出される際は該当する保護者様

の勤務を証明できる書類（勤務表やシフト表の写し）も合わせて提出が必要となります。

（添付書類が提出できない場合は担任までお声掛けください。土曜保育をご利用前日ま

でには提出が必要となります。） 

◎定期利用の方（土曜保育依頼書にて毎週土曜日仕事であると証明されている方）→お仕事

がお休みで家庭保育できる日が決まっていましたら、８月１９日（土）までに連絡ノー

トにてお知らせください。また、１９日以降の家庭保育が出来る日がわかりましたら、

その都度連絡ノートにてお知らせください。 

＊急遽、お仕事になった場合もすぐにご連絡ください。当日の状況によりますが、お子様を

安全にお預かりできると判断した場合、土曜日保育を利用頂けます。  

＊保護者様の私用による土曜日保育はご利用できません。 但し、状況によっては検討させて

頂ける場合もございますので、お声掛けください。 

※９月２３日（土）は祝日のため土曜日保育はありません。 

９月１日の避難訓練・引き渡し訓練について 

４月の園便りでもお知らせしましたが、防災の日であり大阪８８０万人訓練実施予定の

９月１日（金）にもしもの事態に備え地震の避難訓練を行います。子ども達のいつもの訓

練に合わせて保護者の皆様にも、災害が起きた際のお子様の引き渡しの流れを知って頂く

ため、お子様の引き渡し訓練に参加のご協力をお願いします。 

８月末に配布する引き渡しカード（訓練用）に、９月１日のお迎え前に内容をご記入頂

き、お迎えの際にご持参ください。保育園で初めての引き渡し訓練の実施となりますこ

と、お迎え時には実際の手順を踏んでお子様の引き渡しを行いますので、お迎えに少し時

間を要しますことをご了承願います。日中、地震が起きた想定で訓練シルフを送らせて頂

きます。お迎え予定時間の変更を指定時間までに入力頂き、いつもより 10 分程度早めに

ゆとりをもってお迎えにお越しください。分からないこと等ございましたらお気軽にご質

問くださいね。 


