
 

  

わくわく保育園 令和５年１０月２５日 発行 

 日増しに秋が深まり朝晩は少し肌寒さを感じるほどになってきました。 

秋と言えばスポーツの秋、食欲の秋ですね。子ども達も過ごしやすくなった戸外で沢山遊び、保育園に  

戻って給食をパクパク食べてくれています。それぞれ苦手な食材や味もありますが、お友達が食べているの

を見たり、保育士に手伝ってもらったりして、頑張って口に運び、出来た事を沢山褒めてもらい次への意欲

に繋げていますよ。沢山食べてすくすく大きくなっていってほしいですね。 

 季節の移り変わりで少しずつ涼しくなってきたこともあり、体調を崩しやすい時期にもなってきます。外

から帰った後にはしっかり手洗い、そして水分補給をしましょう。夜は睡眠をしっかりとり体を休めて、毎

日元気に登園してきてくれるのをお待ちしています。 

 １日（水） 出席ブック返却 

       雑費袋配布（１０月延長費） 

 ７日（火） １１月生まれの誕生日会 

       雑費〆切（１０月延長費） 

１５日（水） 避難訓練 

１６日（木） 親子イベント ※地域の方対象 

２０日（月） １２月土曜日保育申込〆切 

２１日（火） 身体測定 

２２日（水） くま組園外保育 

２４日（金） 園便りHP掲載日 

２７日（月） 給食除去献立表提出日 

２８日（火） デイビット先生と遊ぼう♪ 

３０日（木） 出席ブック預かり 

～歌～ 

まつぼっくり 

～リトミック～ 

たかくなれひくくなれ 

生活発表会・音楽親子参観のお知らせとお願い（全クラス対象） 

１２月に予定している生活発表会について、石橋文化幼稚園のお遊戯室をお借りし

て行う予定をしており上靴を履いて行います。１１月下旬頃から上靴を履いて本番の

ように発表会遊びも行いますので、１１月２０日（月）～１１月２４日（金）に袋に

入れてご持参ください。 

※上靴と入れる袋（どんな袋でも大丈夫です）に大きく記名をお願いします。 

※質問等ある場合はいつでも担任にお申し出ください。 

くま組 園外保育に出掛けます！ 

２２日（水）にくま組は３回目の園外保育に出掛けます。行

き先は『豊島野公園』です。１、２回目は『石橋駅前公園』に

出掛け広場で遊んだり遊具を堪能したり幼稚園のお兄さんお

姉さんの運動会の練習を見たりして楽しみました。新しい公園

には何があるのか楽しみですね。充実した園外保育が送れる

様、良い天気に恵まれます様に。 

※当日は保育園で朝のおやつを食べずに出発しますので、お家

で朝ご飯をしっかり食べてから登園をお願いします。 

※当日９時頃の天気予報等を元に当日の実施もしくは中止の

最終決定を行います。 

※標準保育時間の方は９時までに短時間保育の方は９時１０

分までに登園をお願いします。 

第４回親子イベント 

 先月でもお知らせしました１１月１６日（木）に一般の方を対象にした

第４回親子イベントを行います。今回も１歳児クラス体験保育となりま

す。ご近所の方で興味をお持ちの方がいらっしゃいましたら、お声がけを

お願いします。詳細は１０月にお配りしたチラシまたはホームページを

ご覧ください。 



 

 保護者の方から「言葉を発しないけど、大丈夫でしょうか。」や、「忙しい時ほど、イヤイヤばかりで困ります。」と

子育てについての悩みをお聞きします。お子様の成長が心配なのはお子様の事を大切にされている証です。 

 保護者様の不安を少しでも和らげる様に、当保育園では“子育て相談”を随時行っております。在園されている保

護者の方はもちろん、地域の方の相談も受付けています。ご近所の方にも是非お知らせください。 

＊子育て相談 月曜～金曜日 9 時～17 時  担当：今西 

 予約制になりますので、事前連絡をお願いします。 

 

〇少しずつ肌寒くなってきますので、毎日の戸外遊びは衣服調節をして出掛けます。薄手のジャンバーを各クラス指定の

カゴに入れておいてください。（要記名）週末は、持ち帰り洗濯をお願いします。   

＊フード付き、ひも付きは、使用出来ませんのでご注意ください。 

〇衣服や肌着、靴下、靴、食事用のエプロンやおしぼりの名前が消えかかってきているのを見かけます。必ず記名してあ

るか確認してご持参ください。 

(記名があるとすぐに返却が出来、落とし物が減る事にも繋がります） 

○玄関の門扉の鍵が開いている事があります。防犯のためにも出入りの際は毎回施錠をお願いします。 

○子どもの爪が伸びているのを見かけます。何気ない友達との関わりの中で接触した事で怪我に繋がる危険があります。

こまめに確認し、切ってあげてくださいね！ 

〇寒くなってくるとお腹の風邪が流行ってくる季節となります。嘔吐下痢の症状がある場合は、症状がなくなり普通便に

なりいつもの食欲・元気を取り戻すまでご家庭で看て頂きますようお願いいたします。また、保育園でも嘔吐や下痢を

した場合は、その日の様子や状況を踏まえて、お迎えの連絡をさせて頂き病院受診をお願いする場合がございます。お

仕事等でご都合をつける事が大変かと思いますがお子様の体調の悪化・感染拡大防止のためにもご協力頂きますよう

宜しくお願いいたします。 

献立表と土曜日保育についてのお願い 

◆１１月献立表について 

本日配布しました献立表を、お家で内容を確認して頂き、献立表が２枚ある方は２度食べしていない食材があれば赤ペン

で〇をして、必ず１枚を２７日（金）にご提出ください。（アレルギーの方は２枚とも保育園にご提出ください）もし１枚し

か配布されていない方でも２度食べしていない食材があった際には保育士にお申し出ください。 

◆１２月土曜日利用について 

◎不定期利用の方→１２月の土曜日保育を利用される方は１１月２０日（月）までに指定の土曜保育依頼書（不定期）の提

出をお願いします。また、提出される際は該当する保護者様の勤務を証明できる書類（勤務表やシフト表の写し）も合

わせて提出が必要となります。（添付書類が提出できない場合は担任までお声掛けください。土曜保育をご利用前日ま

でには提出が必要となります。） 

◎定期利用の方（土曜保育依頼書にて毎週土曜日仕事であると証明されている方）→お仕事がお休みで家庭保育できる日が

決まっていましたら、１１月２０日（月）までに連絡ノートにてお知らせください。また、２０日以降の家庭保育が出    

来る日がわかりましたら、その都度連絡ノートにてお知らせください。 

＊急遽、お仕事になった場合もすぐにご連絡ください。当日の状況によりますが、お子様を安全にお預かりできると判断し

た場合、土曜日保育を利用頂けます。  

＊保護者様の私用による土曜日保育はご利用できません。 但し、状況によっては検討させて頂ける場合もございますので、

お声掛けください。 

※１２月１６日（土）は発表会となります。通常の土曜日保育はございませんので、ご協力お願いします。 


