
水遊び・シャワーが 

始まります！ 

 

 

 

  

わくわく保育園 令和６年６月２４日発行  

 七夕や水遊びなど、夏らしいイベントが目白押しの 7月。夏野菜の収穫ももうすぐです！暑い日が続いてい

ますが、子ども達は変わりなく元気いっぱいに過ごし、夢中に遊んで汗びっしょりになる事もあるので、水分

補給の時間をこまめに設けて、体調を崩さないように十分気をつけて保育しています。お家でも沢山水分をと

ってくださいね。 

７月から汗を流し気持ちよく過ごすと共に水に慣れていけるようにと水遊び・シャワーが始まります。暑い

夏にも季節ならではの遊びを楽しみながら子ども達の様々な成長の様子を見守っていきたいと思います。 

 

１日（月） 水遊び・シャワー開始 

       出席ブック返却 

       雑費配布（６月延長費） 

 ２日（火） 笹持ち帰り予定日 

 ５日（金） 七夕会 

       雑費〆切（6月延長費） 

１２日（金） 避難訓練 

       検尿 1日目 

１７日（水） ７月生まれの誕生会 

１８日（木） 消防指導 

１９日（金） デイビッド先生と遊ぼう！ 

２０日（土） 8月土曜日保育申込〆切 

２４日（水） 検尿 2日目 

２５日（木） 8月給食献立表配布 

２９日（月） 8月給食献立表提出日 

３０日（火） 身体測定 

３１日（水） 出席ブック預かり日 

 

いよいよ７月から『水遊び・シャワー』が始まります。

今年度の水遊びは石橋文化おひさま保育園の園庭にプー

ルを設置させて頂き、思う存分水遊びを楽しめるよう 

に準備中です。また、水遊びができない日は午睡前にシャワーを浴

びてすっきりして入眠できるようにします。忘れ物のないようにお

願いします。体調等でシャワーをされない場合は必ず、朝登園時に

保育士までお申し出ください。 

※詳細は前月の園便りをご覧ください！ 

※現在、おひさま保育園と防犯対策等を検討し、 

     準備を進めております。 

    ※踏切を渡りますので、安全に十分留意し 

実施してまいります。 

7月のうた♬ 

たなばたさま 

リトミック♬ 

かえるの合唱 

給食だより〔令和６年７月〕 

 元気な子どもも夏バテ気味になり、食欲が落ちるこ

とも。そんな時はネバネバ食材がおすすめ！オクラや

納豆などは食べやすく、消化を助け、お腹の調子を整

えてくれますよ。 

今月の絵本の料理は、『やきそばばんばん』に出て

くるやきそばが登場！沢山の野菜とソースのいい香

りが食欲をそそりますね！ぜひ読んでみてくだ 

さいね！ 



 

  

７月から生頼 知代子（おらい 

ちよこ）先生がわくわく保育園に

仲間入りします！沢山一緒に遊ん

で早く仲良くなりましょうね♪ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◇お盆中の出欠・お弁当日について◇ 

８月１２日～１５日は一般的にはお盆期間となり先祖の魂をお迎えするという事から長期休暇を取る方もおら

れると思います。保護者様の仕事が休みの場合には、お子様も保育園をお休み頂き、ご家族で過ごす時間として

頂きます様ご協力をお願いいたします。 

 

保育園の関係業者もお盆休みとなりますので、給食食材確保の為、事前に８月１０日（土）～１７日（土）の出

欠を確認させて頂きます。はいチーズノートにアンケートを作成しましたので回答をお願いします。 

入力〆切は、７月１８日（木）１２:００です。出席予定の日で普段の登園、降園時間と異なる時間での送

迎となる場合は連絡帳にてお知らせください。また入力後に出欠予定が変更になった場合は、速やかに担任まで

申し出て頂きますようにお願いいたします。 

 

また、関係業者の休みに伴い、１５日（木）１６日（金）１７日（土）は給食の提供が困難となるため、登園す

る場合は弁当持参のご協力をお願いいたします。お弁当は、必ず登園時に担当職員に手渡ししてください！涼し

い所で保管いたしますが、お弁当の具材は喉を詰まらせない様１口サイズに切って頂き、食中毒を起こしにくい

物にする等、気を付けて頂きます様にお願いします。また、あひる・ひつじ組は、必ずスプーンも一緒に持参し

てください。 

爪をこまめに切りましょう！ 

いつもお子様の爪を切り清潔に保って頂き有難うご

ざいます。お友達との関係づくりも少しずつ出来てくる

中で、爪が伸びているとお友達との不意のトラブルや自

分で自分をひっかいてしまう等の事から怪我や嫌な思

いをする事にも繋がってしまいますので、お家で爪が伸

びてきたらこまめに切ってあげてください。また保育園

でも気付きましたら、お声掛けさせて頂きますね。 

熱中症危険アラートについて 

子ども達が保育園で元気に過ごし、熱中症から身を守るために熱中症危

険アラートが大阪府に発令された場合には戸外遊びを行わず、室内で過ご

します。アラートの発令時間は朝５時と夕方５時になります。戸外活動前

に WBGT（暑さ指数）が２８℃以上の場合にも戸外での活動を控えさせ

て頂きます。 

また、お子様が熱はないものの少しでもいつもと違う姿がありましたら

朝登園時に保育士までお知らせくださいます様にお願いいたします。水分

補給をこまめに行い熱中症予防に努めさせて頂きます。ご家庭でも熱中症

に気を付けてお過ごしくださいね。 

ベビーカーで登園されている方へ 

 最近ベビーカー置き場の外にベビーカーが置かれて

いるのを見かけます。保育園にベビーカーを置かれる

際は、必ずベビーカー置き場に入れてくださいますよ

うにご協力をお願いします。くれぐれも 1階店舗前に

置かないようにしてください。雨天の場合は各自でレ

インカバーなどでの対策をお願いします。また置ける

台数に限りがありますので、譲り合ってご利用くださ

い。 


