
 

  

わくわく保育園 令和６年７月２５日発行 

照りつける太陽と青々とした葉っぱが、本格的な夏の訪れを感じさせます。大人でも耐え難

い暑さですが、子ども達は毎日元気いっぱい！暑さにより園庭に出られない日が続きますが、

室内で夏ならではの氷や絵の具などを使った感触遊びやマットやボールなどを使った運動遊び

などを全力で楽しんでいる子ども達です。室内でも熱中症対策をしっかり行いながら、健康に

夏を乗り切れるようにしていきます。 

 １日（木） 出席ブック返却 

       雑費配布（７月延長費） 

７日（水） ８月生まれの誕生日会 

 雑費〆切（7月延長費） 

１５日（木） お弁当日 

１６日（金） お弁当日 

１７日（土） お弁当日 

１９日（月） 避難訓練 

２０日（火） ９月土曜保育申込〆切 

２４日（土） ふれあいカーニバル 

２６日（月） ９月献立表配布 

２９日（木） ９月献立表提出 

３０日（金） 出席ブック預かり 

 

 

シャワーについて 

 水遊び期間が 7月 31日で終わります

が、暑さが落ち着くまではシャワーを行

いますので、毎日シャワーセット（バス

タオル、新しい着替え一式、オムツ、ビ

ニール袋）をお持ちください。すべてに

記名を必ずお願いします。 

８月の歌 

♪うみ 

リトミック 

♪ふね 

給食だより〔令和６年８月〕 

 冷たい食べ物を摂りすぎると、胃腸の調子が悪くなります。暑い日でも出来るだけ温かい食べ

物を摂るようにしましょう！また飲み物にも要注意。水やお茶は積極的に飲んでほしいのですが、

ジュースや清涼飲料水を飲みすぎると糖分の過剰摂取になるので気をつけましょうね。 

 今月の絵本の献立は、『フライパン』に出てくる野菜炒めです！「じゅーパカッ」「ぴちぴちぱ

ちぱちパカッ」リズミカルな言葉に合わせ、しかけ扉をめくると？とっても 

おいしそうな料理がずらりと出てきますよ。ぜひ読んでみてくださいね！ 

 



 

 

 

９月３日の避難訓練・引き渡し訓練について 

 

４月の園便りでもお知らせしましたが、防災の日であり大阪８８０万人訓練実施予定の９月

３日（火）にもしもの事態に備え地震の避難訓練を行います。子ども達のいつもの訓練に合わ

せて保護者の皆様にも、災害が起きた際のお子様の引き渡しの流れを知って頂くため、お子様

の引き渡し訓練に参加のご協力をお願いします。 

８月末に配布する引き渡しカード（訓練用）に、９月３日のお迎え前に内容をご記入頂き、

お迎えの際にご持参ください。保育園で初めての引き渡し訓練の実施となりますこと、お迎え

時には実際の手順を踏んでお子様の引き渡しを行いますので、お迎えに少し時間を要しますこ

とをご了承願います。日中、地震が起きた想定で『はい！チーズノート 連絡ノート』にて訓

練内容を送らせて頂きます。お迎え予定時間の変更を指定時間までに入力頂き、いつもより 10

分程度早めにゆとりをもってお迎えにお越しください。分からないこと等ございましたらお気

軽にご質問くださいね。 

    
□早寝・早起きをしましょう！ 

□朝ご飯をしっかり食べましょう！ 

□なるべく朝に排便を済ませましょう！ 

毎日元気にいっぱい遊ぶ為にも、 

規則正しい生活を心掛けましょう！ 

☆まもなく夏本番！ 

 暑さに負けない体を作りましょう！ 

 

暑さが増し、気候の変化と共に様々な病気が発生しやすい季節となりました。少しで

もお子様の体調の変化を感じましたら、速やかに病院を受診してください。 

感染する恐れのある病気が疑われる場合は、必ず医師の診察を受けた後、登園するよ

うにお願いします。保育園での感染拡大を防ぐため、皆様のご協力をお願いします。 

７月から寺野 花菜（てらの 

はな）先生がわくわく保育園に仲

間入りしています！沢山一緒に遊

んで早く仲良くなりましょうね♪ 

 

 

送迎の際、保護者の皆様に入園時にお渡ししている保護者用名札の着

用をお願いしておりますが着用されていない方が多く見受けられます。

お子様の受け渡しをスムーズにさせて頂く為、また不審者への安全対策

も兼ねて、必ず着用頂きますよう、よろしくお願いいたします。 

 

 


