
給食献立表（土曜日） 

石橋文化わくわく保育園・ステーション 

 

 ５月１８日 ５月２５日 

白ご飯 

海老・イカ天婦羅盛り合わせ 

豚と玉ねぎの塩胡椒 

キャベツのサラダ 

ワカメの酢の物 

高野の煮物 

白ご飯 

ソース焼きそば 

白菜の胡麻和え 

えんどう豆と椎茸の煮物 

ゴーヤと挽肉の旨煮 

カリフラワーの辛子サラダ 


