
給食献立表（土曜日） 

石橋文化わくわく保育園・ステーション 

 

 ７月１３日 ７月２０日 

ご飯 

油カレイの和風あん 

春雨サラダ 

白菜と豚肉の煮物 

わかめの酢の物 

竹輪と蓮根の煮物 

ご飯 

焼きそば 

野菜のかき揚げ 

大豆とひじきのサラダ 

高菜とカニカマの煮物 

揚げ餃子 


