
給食献立表（土曜日） 

石橋文化わくわく保育園・ステーション 

 

 9月７日 9月 14日 

ご飯 

焼きそば 

目玉焼きフライ 

かぼちゃのサラダ 

れんこんの酢のもの 

ワカメとしめじの生姜煮 

ご飯 

白身フライ・タルタルソース 

スパゲティサラダ 

れんこんの金平 

ピーマンと挽肉の煮物 

チンゲン菜の煮物 


