
給食献立表（土曜日） 

石橋文化わくわく保育園・ステーション 

 

 １０月５日 １０月１２日 

ご飯 

焼きうどん 

かきあげ 

白菜とベーコンのコンソメ煮 

筍の土佐煮 

もやしのカレー醤油 

ご飯 

酢鶏 

ポテトサラダ 

ワカメの生姜煮 

菜の花のおひたし 

ごぼうと人参の金平 


