
給食献立表（土曜日） 

石橋文化わくわく保育園・ステーション 

 

 １１月２日 １１月９日 

ご飯 

白身魚の和風あん 

もやしの酢の物 

からし菜のおひたし 

マカロニケチャップあえ 

蓮根の金平 

ご飯 

焼うどん 

野菜のかき揚げ 

筍とワカメの煮物 

コーンと椎茸の煮物 

白菜とベーコンクリーム煮 


