
給食献立表（土曜日） 

石橋文化わくわく保育園・ステーション 

 

 １月２５日 ２月１日 

ご飯 

焼きそば 

ごぼうの金平 

さつまいもと蒟蒻の天ぷら 

白菜のお浸し 

ワカメとベジタブルの煮物 

ご飯 

鶏肉のしそチーズ竜田 

揚げ餃子 

切干大根と椎茸の煮物 

ピーマンと豚肉の煮物 

ワカメの酢の物 

マカロニサラダ 


