
給食献立表（土曜日） 

石橋文化わくわく保育園・ステーション 

 

 ２月２２日 ３月１日 

ご飯 

豆腐と野菜の炊合せ 

菜の花の辛子和え 

キャベツとツナのサラダ 

かき揚げ 

ピーマンと挽肉の炒め物 

ご飯 

焼うどん 

ブロッコリーの酢の物 

かき揚げ 

マカロニサラダ 

きく菜のお浸し 


