
給食献立表（土曜日） 

石橋文化わくわく保育園・ステーション 

 

 ４月５日 ４月１２日 

ご飯 

豆腐のおでん風炊合せ 

かき揚げ 

ひじきと蓮根の煮物 

スパゲティサラダ 

カリフラワーの酢味噌和え 

ご飯 

白身魚の唐揚和風あん 

壬生菜の煮物 

人参の卵とじ 

インゲンの胡麻和え 

揚げ南瓜のサラダ 


