
給食献立表（土曜日） 

石橋文化わくわく保育園・ステーション 

 

 ８月２３日 ８月３０日 

ご飯 

冷奴 

かき揚げ 

ガンモと人参の煮物 

突きコンの金平 

大根と豚肉の煮物 

揚げ里芋の味噌かけ 

ご飯 

焼きそば 

餃子の天ぷら 

わけぎとうす揚げの煮物 

じゃが芋サラダ 

切干大根の酢の物 


