
給食献立表（土曜日） 

石橋文化わくわく保育園・ステーション 

 

 ２月７日 ２月１４日 

ご飯 

鰯の天ぷら 

かき揚げ  出し巻 

麻婆豆腐 

白菜と豚肉の煮物 

グリーンピースの卵とじ 

なます柚子風味 

ご飯 

もやしたっぷり野菜炒め 

揚げ出し豆腐 

カリフラワーのサラダ 

からし菜のお浸し 

コロッケ 

 


