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８月のうた 

８月のリトミック 

８月号 

 

１日（水）出席ブック返却日 

     8月の壁面製作（野菜スタンプ） 

 ６日（月）シャボン玉遊び 

８日（水）身体測定 

１３日（月）～15日（水）お盆休み 

１５日（水）保育料振替日 

１７日（金）シャボン玉遊び 

２０日（月）8月生まれのお誕生会 

２２日（水）ポップコーン作り 

２８日（火）シャボン玉遊び 

３１日（金）出席ブックお預かり日 

 

 暑い日が続きますが、子ども達は暑さに負けず元気いっぱいです。水分をこまめに取りながら、体調には十

分に気を付けながら過ごしています。 

 ７月１７日から始まったプール遊び。子ども達はとても張り切っています。お気に入りのプールバックから

水着を出して、嬉しそうに着替えて、「見て！見て！」と言わんばかりに保育室を走り回っているのです。可愛

くてカッコいい水着姿に変身して、準備体操をするともう準備万端です。プールに入る前にシャワーで身体を

きれいにして…、と突然「うわぁ～ん」と涙する子どもがいたのです。水の冷たさと突然のシャワーと顔に水

がかかったのと、と様々な理由が混じっての涙だったようです。 

そして、プールに入ってみんなで水遊び。両手を水につけて優しくバシャバシャする子ども、片手でおそる

おそるバシャバシャする子ども、両腕を必死に動かしてバシャバシャする子ども、手だけでは物足りなかった

のか、足を使って勢い良くバチャバチャとする子どもと、一人ひとりのそれぞれの違った水に対する思いが伝

わってくるようです。手作りおもちゃを使って、お水をすくってジャーと遊ぶのでも、高い所から一気に流し

てみたり、低い所から少しずつ高くしてみたり、少しずつ流してみたり、と遊び方 

を自ら考え楽しんでいるのですよ。 

 くま組の子ども達は保育園のプール遊びは昨年も経験しているので、大胆に遊ん 

でいます。今は、水中の顔つけに挑戦中！！みんな、つけられるようになるとい 

いですね。 

 ひつじ組の子ども達は水泳帽が気になり、すぐに脱いでしまう事もあります 

が、少しずつプール遊びに慣れてきて、お水と仲良しになってきました。 

 あひる組の子ども達は最初の数回は、初めての体験で涙のプール遊びでした 

が、最近ではお水の中でおもちゃを使ってチャプチャプするのが面白くなって 

きたようで夢中になって遊んでいます。 

 ８月も熱中症には十分気をつけながら、プールを楽しみましょうね。プール 

遊びの中でどんどん変化していく子ども達の姿を 

お楽しみに！！ 

 

 

 

 

 

＊持ち物や服、水着などに必ず記名をお願いします。 

 （譲り受けた物なども、名前を変えてください。） 

＊給食袋のお手拭きは濡らさずにお持ちください。 

（菌の繁殖を防ぐためです。） 

お手拭きは園で濡らして使用しますので、使用後

のお手拭きを入れるケースやビニール袋を入れて

おいてください。 

 

 


