
 

 

 

 

                                  発行：２０１３年２月 石橋文化わくわく保育園 

 

 

 

                                                                             ２月のうた 

                                                   「豆まき」 

「うれしいひなまつり」 

２月のリトミック 

「あくしゅでこんにちは」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

朝は９時までに 

保育園にお越し 

ください。 
 

 一年中でもっとも寒い日々を迎えております。「先生、おはようございます。」のご挨拶と共に保育者が「寒いねぇ」とぎゅっと手を握るとニコッと

天使の笑顔で応えてくれる子ども達です。 

 登園してくる途中で、「雪、綺麗だったよ。」「氷、冷たいんだよ。」と夢中になって見つけた氷や雪は子ども達の宝物です。保育園の窓から外を見る

と、雪がちらちら。「わぁ。雪だ！！」「ゆき。ゆき。」と大喜びの子ども達。慌てて戸外遊びの準備を始めた子ども達は“寒さなんてへっちゃら”と

言わんばかりの表情です。でも、一歩外に出てみると「寒いねぇ。」と体をブルッと震わせていました。最初は寒さも気にせずに“雪”に大はしゃぎ。

雪が降ってくる空を見上げている子ども、両手を広げて走り回っている子ども、雪が土の上に落ちて溶けるのを見ている子ども、とにかく嬉しくて走

り回っている子どもと“雪”遊びを堪能している子ども達でした。走り回って遊んでもなかなか、身体が暖まらない保育者は“寒い寒いと思うのは大

人だけなのかなぁ”と思い、子どもの手を握ってみると、とっても冷たいのです。それでも“雪”に目を輝かせて遊び続ける子ども達を見ていると、

寒さより遊びの楽しさの方が勝っているのだなと実感しました。遊び終わって、保育園に戻る頃に寒さを思い出し、真っ赤になった両手をみながら涙

する子どももいました。 

冬の自然は子ども達の心に沢山のときめきを届けてくれています。寒さも吹き飛ばすぐらい、元気に遊んでいきたいですね。 

２月号 

 

１日（金）出席ブック返却日、豆まき 

 ６日（水）ステーションで遊ぼう 

１２日（火）身体測定 

３月の製作『おひなさま』くま組① 

１３日（水）粘土遊び 

１４日（木）３月の製作『おひなさま』 

あひる、ひつじ組① 

１５日（金）保育料振替日 

３月の製作 あひる、くま組② 

１８日（月）３月の製作 ひつじ組② 

１９日（火）３月の製作 あひる、くま組③ 

２０日（水）２月生まれの誕生会 

２１日（木）３月の製作 ひつじ組③ 

２２日（金）お別れ遠足（くま組のみ） 

 ※詳しくは別紙プリントにてお知らせします。 

２８日（木）出席ブックお預かり日 

 

 昔は悪い病気や災害などが起きるのは鬼

の仕業だと考えていました。この鬼を追い払

えば健康で幸せな生活が出来るという思い

から、「鬼は外 福は内」と言って豆まきを

する様になったと言われています。 

 春を迎える前の厄除けです。園でも心の中

にいる、弱虫鬼･泣き虫鬼など追い出し良い

子になるよう豆まきをします。そして今年も

健康で幸せな年になりますようにと、子ども

達と幸せの神を招きいれたいと思います。 

 豆まきを楽しんだ後、健康を願い福豆を頂

きます。 
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