
 

 

 

                                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

発行：２０１３年１０月  

石橋文化わくわく保育園 

 

１日（火）出席ブック返却日 

      １０月の壁面作り(くま組) 

２日（水）  ↓  (あひる・ひつじ組) 

３日（木）  ↓  (くま組) 

８日（火）ハロウィン帽子作り 

１０日（木）避難訓練 

１２日（土）石橋文化幼稚園 運動会 

       （自由参加です） 

１６日（水）楽器あそび 

２４日（木）焼き芋大会見学（幼稚園） 

２８日（月）身体測定 

３１日（木）ハロウィーンパーティ 

出席ブック預かり日 

 

 朝晩はめっきり過ごしやすい気候となり、虫の鳴き声がより一層秋を感じさせられます。 

 保育園の子ども達は、体を動かして遊ぶ事が大好きです。保育士に体当たりして遊んだり、戸外で追いか

けっこして遊んだり、と“こんなに動いて疲れないのかなぁ”と思う程、疲れ知らずの子ども達なのです。 

その中でも、毎朝行っている音楽に合わせての『リズム体操』が特に大好きです。４月から５、６種類の

体操をランダムに行ってきました。「今日はアンバンマン（体操）？」「え～、バナナ（体操）がいい。」

と数種類の体操の中にもお気に入りがあるようです。保育士の真似をして、日に日に上達していくくま組の

子ども達。体操によっては、保育士がいなくても覚えているのです。ひつじ組の子ども達は、一生懸命身体

を動かして、先生の真似をしていますが、たどたどしい動きが何とも言えない程可愛いです。あひる組の子

ども達は、ひつじ組くま組のお姉ちゃんお兄ちゃん達の楽しそうに体操する事に刺激され、手拍子をしたり、

両手両足を動かしてリズムをとったり、ニコニコで体操に参加しています。 

軽快な音楽に合わせた体操をする事がとにかく楽しいようで、体操している時の子ども達はイキイキと活

気に満ち溢れています。１１月の参観でも子ども達の体操をご覧いただき、保護者の方にも一緒に体操をし

ていただこうと考えています。楽しみにしていてくださいね。 

 

《１０月のうた》 

アイ アイ 

《１０月のリトミック》 

どんぐりころころ 

 衣替えの季節を迎えました。夏の間にすっかり大き

くなった子ども達。秋冬物が小さくなっているかもし

れませんね。 

 衣替えと言っても、日中はまだ暑い日が続き、汗ば

んでいる子ども達です。調節しやすい衣服をご用意く

ださい。 

◎しばらくは戸外遊び後のシャワーを続けます。 

引き続き着替えの準備をお願いします。 

◎保育園のロッカーの衣服の衣替えもお願いします。 

◎日中は汗ばむ日が続いていますので、半袖で 

お願いします。 

藤原先生が１０月１５日（火）

より産休・育休に入ります。 

少し寂しくなりますが、元気

な子を産んでくれる事を願って

います。 

お知らせ 

 

お知らせ 
 池田市立渋谷中学校と箕面市立

第三中学校の二年生が職場体験に

来られます。子ども達と沢山遊んで

くれることと思います。楽しみにし

ていてくださいね。 

＊池田市立渋谷中学校  

１６日（水）～１８日（金） 

＊箕面市立第三中学校  

２１日（月）～２２日（火） 


