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石橋文化わくわく保育園 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 日に日に涼しくなり、戸外遊びが過ごしやすく感じます。子ども達は虫探しから葉っぱ探しに変化し、季節を楽しんでいる様です。 

まだ日中は気温差が激しいので衣服で調節し、体調を崩さない様にしていきましょう。 

☆お願い☆ 
＊戸外遊びの時に、少し肌寒い日があり、衣服で調整

をしていきたいと思っていますので、薄手の上着の

準備をお願い致します。戸外遊び用の上着は、着替

え用の引き出しに入れておいて下さい。（名前記入） 

 但し、フード付きやひも付きは遊具に絡まったりと

怪我に繋がりますので、使用しないで下さい。 

＊子ども達が動きやすい運動靴を履いてきて下さい。 

 （ブーツ不可。） 

＊全ての持ち物に必ず名前をご記入下さい。 

＊くま組の保護者の皆様へ 

1１月から幼稚園での保育を少しずつ体験していき

たいと考えています。上靴の準備をお願いします。 

上靴は保育園でお預かりしますので、準備が出来た

方から１１月９日までにお持ちください。 

 

 

２日（月）平成２８年度わくわく保育園 

      入園パンフレット配布開始 

出席ブック返却日 

５日（木）１１月生まれのお誕生会 

１６日（月）避難訓練 

１９日（木）１２月壁面作り（くま組） 

２０日（金）   ↓   （ひつじ組） 

２１日（土）石橋文化幼稚園 作品展 

  ＊保育園でも作品を作り出展します。 

２４日（火）１２月壁面作り（あひる組） 

２６日（木）身体測定 

３０日（月）出席ブック預かり日 

 

☆２１日の作品展に向けて、毎日のように 

 作品作りを行います。 

 スモックを持ち帰り頂いたら、洗濯をして 

 翌日に必ずお持ち下さい。 

１１月の行事予定表 

給食の時は、手洗い・うがいが終わると給食準備開始。タオル掛けから給

食袋を取り、スプーンや歯ブラシ・お手拭きを机に並べて座ります。くま組

さんは殆ど援助なく一人で出来る様になり、ひつじ組さんは“自分でやりた

い！”気持ちを大切に、少しの援助で頑張って用意をしているのですよ。あ

ひる組さんは保育士が用意をしているのを、じっと見ながら“いただきます”

の時が来るのを今か今かと待っています。 

 子ども達は苦手な食べ物があっても、“頑張って食べようね！”とお約束

しています。『家では食べないのに…。』と保護者の方から驚かれるのですが、 

子ども同士で良い刺激を貰っているようです。お家でも、苦手な物も食卓に

並べ、一口から頑張ってみましょう。 

 そこで、食べる事が大好きな子ども達に“食べたい給食”を聞いてみると、

沢山の大好きな食べ物が出てきました。“好きな食べ物が詰まった給食！” 

をテーマに作品展の作品作りを進めています。夢の給食…完成を楽しみにし

ていてくださいね。 

尚、作品展のご案内は後日別紙にてお知らせ致します。是非、お越し下さい!! 

 

 子ども達は食べる事が大好き！１０時と１５時

のおやつの時間になると『今日のおやつは何？』 

『先生、うがいしたよ！』と手洗い・うがいをして

さっと椅子に座ります。手を消毒して“いただきま

す”をするのですが、目の前におやつのお皿がくる

とご挨拶の前に食べてしまう事もしばしば…。最近

はぐっと我慢をして待つ姿が見られる様になりま

した。おやつを見つめている子ども達の目はキラキ

ラしているのですよ。又、月曜日の１５時のおやつ

は果物、水曜日は手作りおやつ！『美味しいね！』

と満足げに頬張る子ども達です。 

 

給食 

う た：くいしんぼうのおばけ 

：あくしゅでこんにちは １１  


