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石橋文化わくわく保育園 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 冷たい北風の中、幼稚園にあるチューリップの球根は芽を出し始め、木々の先には小さな新芽が顔をのぞかせています。土の中にはもう春の足音が

響いているようです。でも、寒さに負けていないのは子ども達も同じ。白い息を弾ませながら戸外遊びに向かう子ども達は、元気いっぱいです。 

 毎日過ごす中で色んな所から「できたー！！」という声が聞こえてきます。そして、その時の子どもは達成感に満ち

溢れ、喜びを抑えきれない様子なのです。 

自分から「やってみる。」と積極的に取り組む子ども、「○○してみよう」と保育士の声掛けで取り組んでみる子ども、

見よう見まねでやってみる子ども、ときっかけはそれぞれ違いますが、毎日の生活の中で、自分の身の回りの事がどん

どん出来る様になっている子ども達なのです。ほんの一部ですが、紹介いたします。 

くま組の子ども達は、ジャンバーの着脱に苦戦しながらも自分で取り組んでいます。腕を通して着る所までは出来る

のですが、ジッパーやボタンを留める事に挑戦中。指先に集中して留めようとするのですが、上手くいかず「先生やっ

て―」と諦めてしまう姿もあります。「一緒にやってみよう」と保育士が寄り添うと、もう一度集中モードになり一緒

に取り組んでいるのですよ。出来た時には「ボタンできてん」「自分でできたよ」と全職員に嬉しい報告に保育室中を

歩き回っています。 

ひつじ組の子ども達は、靴下と帽子の着脱を一人で出来る様に取り組んでいます。個人差はありますが、靴下の口を

両手で広げて自分の足を入れようと頑張る姿はとっても可愛いです。バランスがとれなくて転んでしまいそうになった

り、足の指２本だけ引っかかって入らなかったり、と色んなハプニングはありますが、片足履けるようになり、両足履

けるようになってきているのです。次は靴下の上下が気になってきている子どももいる様ですので、取り組んでいきた

いと思います。カラー帽子も自分で被ろうとすると、前後が逆になる子ども続出！前後間違えない様に出来る日が楽し

みです。 

あひる組の子ども達は、お兄さん達の真似をしようと、靴下片方を持って片足をあげ、やる気満々なのです。靴下を

持ち替えてみたり、足をかえてみたりと試行錯誤しているのですが、履く事ができず諦める子どももいますが、“でき

ない！”怒って訴えてくる子どももいるのですよ。靴下と帽子を履くのはまだ難しいですが、脱ぐのはとっても上手！

そして、自分のロッカーに片づける事も出来る様になってきたのですよ。 

個人差はありますが、友達の良い影響を受け一生懸命取り組む子ども達の姿を見ていると、思わず手助けをしたくな

る保育士ですが、我慢して見守り、その子どもにあった援助を心掛けています。次はどんなことが出来る様になるのか

がとっても楽しみな保育士です。 

 

１日（月）出席ブック返却日 

３日（水）節分（豆まき） 

４日（木）２月生まれの誕生会 

８日（月）３月壁面（くま組） 

９日（火） ↓  （ひつじ組） 

１０日（水） ↓  （あひる組） 

１５日（月）避難訓練 

２５日（木）身体測定 

２６日（金）お別れ遠足（くま組のみ） 

 ⇒詳しくは別紙プリントにてお知らせ 

致します。子ども達のみの参加です。 

２９日（月）出席ブック預かり日 

２月の行事予定表 

・女の子の髪留めや髪ゴムが知らず知らずに取れて、落ちて

いることがよくあります。何でも口に入れてしまう乳幼児

もいますので、布製の大きめの飾りがついた太めのゴムに

していただきますよう、お願いします。 

 ≪好ましくない物…髪留め（全て）、小さなゴム、小さな飾

りがついたゴム、など、飲み込む可能性がある物全て≫ 

・各自の持ち物全てに必ず名前をご記入下さい。 

 

う た：ゆき 

    うれしいひなまつり 

：北風小僧の寒太郎 

 

＊お 願 い＊ 

 

 

 

 


