
♬今月の歌♬ 

はをみがきましょう 

♪リトミック♪ 

あまだれぽったん 

 

 

  

わくわく保育園 令和２年５月２６日発行 

吹く風もはや夏めいてまいりましたが、お健やかにお過ごしでしょうか。  

 保育園では異年齢児交流を楽しみ、いつも違う子ども達の様子が垣間見られたこの一か月。保育園で過ごし

た子ども達も、お家で過ごした子ども達もきっと色々な成長が見られたことでしょう。ようやく本格的に  

始まる保育園生活で、子ども達のキラキラした表情が見られる事が楽しみです。 

保護者の皆様には、長期間にわたりコロナの感染拡大防止のため保育園登園の自粛のご協力をいただき  

有難うございます。今後も感染拡大防止を積極的に行い、子ども達を安全安心で保育できる様に努めて参り 

ますので、ご理解ご協力をお願いいたします。 

1 日(月) 出席ブック預かり 

()雑費配布(４・５月延長費、スポーツ振興費) 

2 日(火) 出席ブック返却 

８日(月) 雑費〆切 

9 日(火) ４・５月生まれの誕生会 

１１日(木) デイビット先生と遊ぼう♪ 

１７日(水) 避難訓練 

２３日(火) 6 月生まれの誕生会 

２５日(木) 身体測定 

３０日(火) 出席ブック預かり 

６月１日は衣替えの日！少しずつ気温も上がり、日中は暑さをも感じ

ますが、子ども達は、元気いっぱい外を駆け回り、額には 汗ばむ姿も

みられるようになりました。夏までもう一歩ですね！保護者の皆様には、

お子様のロッカーの着替えや替えや登園時に着てくる衣類の調整を  

お願いします。「タンクトップ」等の薄い 肌着に「Ｔシャツ」や「薄手

のロンＴ」で日中過ごすには十分ですので、明日から移行していただき

たくように、お願いします！  

 ５月半ばに朝顔とオクラを植えました！これから子ども達

と一緒に水やりをして、お世話をしながら成長を見守ってい

きたいと思います。保育園の玄関に置いてありますので、  

登降園時に、お子様と一緒に観察してみてくださいね。素敵

な花や実がなりますように。出来た花や実を使って保育中に 

楽しむ予定ですので、触らないようにお願いします。 

朝顔とオクラを 

植えました！ 



 

６月の第３日曜日は「ファミリーデイ」です。5 月に続き、子ども達は日頃の感謝

の気持ちを込めて、大好きな家族にプレゼントを作りました！可愛い手作りで世界に

１つだけのものが出来ましたよ。前月のファミリーデイのプレゼントも一緒に持ち 

帰ります。子ども達の一生懸命作ったプレゼントを一緒に見ながら作った時のお話も

聞いてみてください。また、持ち帰りの日を楽しみにしていてくださいね。 

(５月中登園自粛いただいていた園児のプレゼントの一部は保育士が      

(作成しています。ご了承ください。) 

 

①水で手を濡らす   

②石鹸を手に取る 

③両手をこすって泡立てる 

④手の甲をもみもみ洗う 

⑤指の間をもみもみ洗う   

⑥親指をくるくる洗う 

⑦手のひらを指先でごしごし洗う 

⑧手首をくるくる洗う 

⑨しっかり洗い流す 

⑩水気をしっかり拭き取る  

 ７月から汗を沢山かいて遊んだ日にはシャワーを行いますので、 

プールバッグの用意をお願いします。使用した日にはプールバッグの

持ち帰りをお願いしますので、翌日に持参をお願いします。初日に 

プールバッグに名札をつけますが、シャワーやプール活動が終わりま

したらまた保育園で外しますので、取り外さないようにお願いしま

す。また、シャワーを控えて欲しい際は朝登園時に担当保育士まで 

お申し出ください。何も申し出がない場合は、シャワー可とさせてい

ただきます。また園での体調の様子を見て控えることもありますので

ご了承ください。 

☆プールバッグに入れる物☆ 

バスタオル・新しいオムツ・着替え 1 セット・ビニール袋 

※必ず全てに記名してお持ちください 

 

★プール遊びが始まる前には準備物等を別途お知らせいたします！ 

 子ども達の肌はとってもデリケート！ここ数カ月はコロナウイルスの感染拡大の防止の為、入念な 

手洗いを励行してきましたが、少しずつ子ども達の手が荒れてきているのを見受けられます。子ども達

の様子を見て、石鹸の使用頻度や正しい手洗いの指導・洗い残し拭き残し等の確認を保育園でも行って

いますが、お家に帰ってからは、保護者の皆様にお子様の手洗いの手助けと共に手のケアをお願い   

します。一緒にうがいもやってみせると、子ども達は見よう見まねでチャレンジしようとします。   

これを機にしっかりと手洗いうがいが定着していくといいですね。 

 保護者の方から「言葉を発しないけど、大丈夫でしょうか。」や、「忙しい時ほど、イヤイヤばかりで困ります。」と

子育てについての悩みをお聞きします。お子様の成長が心配なのは，お子様の事を大切にされている証です。 

 保護者様の不安を少しでも和らげる様に、当保育園では“子育て相談”を随時行っております。在園されている   

保護者の方はもちろん、地域の方の相談も受付けています。ご近所の方にも是非お知らせください。 

＊子育て相談 月曜～金曜日 ９時～１７時  担当：今西（いまにし） 

 予約制になりますので、事前連絡をお願いします。 

☆５月・６月製作をお家に持ち帰ります☆ 

お休みされていた方は、６月５日(金)に配布予定の作り方を見てお家でお子様

と一緒にやってみてください。持ち帰った作品は、是非お家で飾ってあげて   

くださいね。 


