
 

  

今日１２月２２日は冬至です。１年の中で最も

昼が短く夜が長いと言われている日です。冬至の

日には柚子のお風呂に入り、疲れを癒しゆっくり

と温まってこれからの寒い冬に備えましょう。柚

子湯には、風邪予防の効果もあるそうです。その

他にも色々言い伝えがあるようなので調べてみて

くださいね。 

１２月の保育最終日に、カラー帽子、スモック、戸外遊び用の上着を

持ち帰ります。洗濯をして、また年始に必ずお持ちください。尚、１月

からの戸外遊び用の上着は風を通しにくい物をご用意ください。但し、

厚手過ぎると戸外遊びで身体を動かしにくくなりますので、ご注意くだ

さい。 

次回ご持参くださる前に、全ての物にお子様の名前が消えていないか

の確認をお願いします！ 

わくわく保育園 令和４年１２月２２日 発行 

 早いもので年の暮れを迎えようとしています。 

音楽親子参観や生活発表会では子ども達の素敵な姿を見て頂く事が出来たでしょうか。沢山の保護者に囲ま

れていつもと違う雰囲気や環境に戸惑いもあった事と思いますが様々な面で４月から１２月の間に成長した微

笑ましい様子を少しでも感じて頂ければ幸いです。お忙しい中お越し頂き有難うございました。 

明日には子ども達が楽しみにしているクリスマス会！来週には、年末年始休みに入ります。今年１年保育園に

元気に通ってくれた子ども達を沢山褒めて、来年も元気いっぱい過ごせるようにお家で元気パワーを充電して

きてくださいね。また休み明けにお家の人との楽しい思い出話が聞けることを心待ちにしております。 

今年も子ども達の保育園生活・コロナ等の感染症予防対策に沢山ご協力頂き有難うございました。来年度も引

き続き宜しくお願いいたします。 

１２月２９日（木）～１月３日（火）

は保育園が休園となります。保育園の

電話は、留守番電話へと繋がりますの

で何かありましたらご利用ください。

４日（水）以降に内容確認・対応させ

て頂きます。 

１２月２９日から、年末年始休みになります。以下の事に気を付けて、お家の人とゆっくり過ごし、楽しい年末

年始を過ごしましょうね！ 

★そとであそぶときは、おうちのひとといっしょにあそびましょう！ 

★しらないひとには、ついていかないようにしましょう！ 

★「あけましておめでとうございます」のあいさつをしましょう！ 

★でかけるときはおうちのひととてをつなぎましょう！ 

★そとからかえったとき、しょくじのまえにはてあらい・うがいをしましょう！ 

★はやね・はやおきをしましょう！ 

また年始に元気な姿で登園してくれる事をお待ちしております！  



作品展示について 
今年度も２月１３日（月）～１８日（土）にクラス毎で作った作品の

展示を行います。 

夕方のお迎え時に１人だいたい５分程で作った作品を見て頂きます。

また、作っている時の様子等を HP に１月１６日（月）から掲載します

ので是非ご覧ください。 

詳細は後日別紙にてお知らせいたしますので、ご確認ください。 

 

  

※２回目の雑費配布 

『くま組アルバム代』について 

 くま組の卒業アルバムを申し込まれた

方のみ２０日（金）に雑費袋を配布します。

今年度の卒業アルバム代の値段が       

２０００円に決まりましたので、徴収させ

て頂きます。〆切を２７日（金）としてお

りますので、お釣りの無い様ご準備くださ

ります様ご協力をお願いいたします。 

くま組 園外保育について 

くま組は１９日(木)に園外保育で、豊島野公園に出かけま

す。公園までしっかり歩いて沢山遊び、帰ってくる予定をし

ています。寒い日が続きますが、当日まで体調を崩さないよ

うに整えておいてくださいね。また、当日は汚れても良い動

きやすい服装・履きなれた靴、転んでも大丈夫なように長ズ

ボンを着用して登園をお願いします。またお家に帰ってから

子ども達に園外保育の話を聞いてみてくださいね。 

※次回２月の園外保育は、お弁当を持って出掛ける予定で

す。子ども達はお弁当を楽しみに園外保育に出掛けますの

で、ご協力お願いします。 

（★１）お弁当日の持ち物について 
 『いつもの荷物と手作りお弁当』を持参してください。登

園後お弁当を回収いたしますので給食セットと別の袋(要記

名)に入れて頂き、給食袋には、エプロンやお箸・スプーンセ

ット・口拭きタオル等も必要ですので、お忘れないようにし

てください。 

個人懇談会について 

２月６日（月）～９日（木）に個人懇談会を予定しております。（０・１

歳児→希望者のみ、２歳児→全員参加）詳細等は後日配布するプリントを

ご覧ください。希望される方、２歳児くま組の保護者の方は日程のご都合

をつけて頂きますように宜しくお願いいたします。朝お仕事に行かれる前

か、昼過ぎにお越し頂けると助かります。 

♪１月の歌♪ 

お正月 

雪のペンキ屋さん 

豆まき 

♪リトミック♪ 

もちつき 

～３日（火）年末年始休み 

 ４日（水）お弁当日（★１） 

 ５日（木）お弁当日（★１） 

 ６日（金）出席ブック預かり 

１０日（火）出席ブック返却 

雑費配布（１２月延長） 

１２日（木）避難訓練 

１６日（月）雑費〆切（１２月延長） 

１７日（火）１月生まれの誕生日会 

１９日（木）園外保育（くま組） 

２０日（金）デイビット先生と遊ぼう♪ 

雑費配布（※くま組卒アル） 

２４日（火）身体測定 

２７日（金）雑費〆切（※くま組卒アル） 

３１日（火）出席ブック預かり 

 幼稚園への進級に向けて、石橋文化幼稚園に入園されるくま

組の子ども達を対象に１日体験保育やプレ幼稚園に通われる子

ども達との交流を１月以降に予定しておりますが、新型コロナ

ウィルスの感染状況に応じて開催の有無が決まりますので、決

定次第園便り等でお伝えさせて頂きます。（また上靴を使用する

予定です。持参頂く日等も後日お知らせいたします） 

 わくわく保育園に１月から西坂 好代（にしざか 

たかよ）先生・椿 綾子（つばき あやこ）先生が

仲間入りします。沢山一緒に遊びましょうね！ 



 

 


