
 

 

 

 

 

 

   わくわく保育園  令和７年１０月２４日発行 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

４日（火） 出席ブック返却 

       雑費袋配布（１０月延長費） 

５日（水） 避難訓練（引き渡し訓練） 

１０日（月） 食品調査票返却 

 雑費〆切（１０月延長費） 

１３日（木） １１月生まれの誕生会 

１４日（金） くま組園外保育（豊島野公園） 

１７日（月） 食品調査票提出〆切 

１８日（火） 親子イベント（０歳と遊ぼう） 

※一般の方対象 

２０日（木） 親子イベント（１歳と遊ぼう）  

※一般の方対象  

１２月土曜日保育申込〆切 

２１日（金） １２月献立表配布 

２５日（火） デイビッド先生と遊ぼう♪ 

２６日（水） 身体測定 

１２月献立表提出 

２８日（金） 出席ブック預かり 

 

生活発表会・音楽親子参観のお知らせとお願い

（全クラス対象） 

１２月に予定している生活発表会・音楽親子参観につい

て、石橋文化幼稚園のお遊戯室をお借りして行う予定です。

１１月下旬頃から上靴を履いて本番のように発表会遊びも

行いますので、１１月２５日（火）～１１月２８日（金）に

袋に入れてご持参ください。 

※上靴と入れる袋（どんな袋でも大丈夫です）に大きく記

名をお願いします。 

※質問等ある場合はいつでも担任にお申し出ください。 

 

朝晩は冷え込みますが、まだまだ日中はポカポカ陽気の日が続いていますね。園庭では「一緒に走ろう！」と友達や 

保育士に声を掛けて、元気に走る子ども達。遊具でも友達と一緒に笑い合って遊ぶ姿が見られ、子ども同士の楽しそうな

関わりもたくさん見られるようになってきましたよ！これからたくさん戸外遊びを行い、冬に向けた寒さに負けない身体

づくりをしていきます！ 

 今年はインフルエンザなどの感染症が例年より早く流行しております。手洗いやうがいをしっかり行い、職員一同対策

を立てて子ども達の体調管理に気を付けながら、楽しく過ごしていきたいと思いますのでよろしくお願いいたします。 

 

避難訓練・引き渡し訓練について 

８月の園便りでもお伝えしていた、大阪８８０万人訓練実

施予定の１１月５日（水）に、もしもの事態に備え地震の避

難訓練を行います。子ども達のいつもの訓練に合わせて保護

者の皆様にも、災害が起きた際のお子様の引き渡しの流れを

知って頂くため、お子様の引き渡し訓練に参加のご協力をお

願いします。 

１０月末に配布する引き渡しカード（訓練用）に、１１月

５日のお迎え直前に内容をご記入頂き、お迎えの際にご持参

ください。お迎え時には実際の手順にてお子様の引き渡しを

行いますので、お迎えに少し時間を要しますことをご了承願

います。日中、地震が起きた想定で『はい！チーズノート』

にて訓練内容を送らせて頂きます。お迎え予定時間の変更を

指定時間までに入力頂き、いつもより 10分程度早めにゆと

りをもってお迎えにお越しください。分からないこと等ござ

いましたらお気軽にご質問くださいね。 

 

１０月２９日から３日間石橋中学校の生

徒さんが職場体験に来られます。お兄さん先

生とたくさん体を動かして遊べる事を楽し

みにしています！保護者の皆様には温かく

見守って頂けたらと思いますのでよろしく

お願いいたします。 



 

〇少しずつ肌寒くなってきますので、毎日の戸外遊びは衣服調節をして出掛けます。薄手のジャンバーを各クラス指定の

カゴに入れておいてください。（要記名）週末は、持ち帰り洗濯をお願いします。 

＊フード付き、ひも付きは使用出来ませんのでご注意ください。 

〇衣服や肌着、靴下、靴、食事用のエプロンやおしぼりの名前が消えかかってきているのを見かけます。必ず記名してあ

るか確認してご持参ください。（記名があるとすぐに返却が出来、落とし物が減る事にも繋がります） 

〇ロッカーの中の補充は２～３セットに量の調節をお願いします。 

（たくさん入っていると子どもが自分で取り出しにくくなります） 

○子どもの爪が伸びているのを見かけます。何気ない友達との関わりの中で接触した事で怪我に繋がる危険があります。

こまめに確認し、切ってあげてくださいね！ 

〇寒くなってくるとお腹の風邪が流行ってくる季節となります。嘔吐下痢の症状がある場合は、症状がなくなり 

普通便になりいつもの食欲・元気を取り戻すまでご家庭で看て頂きますようお願いいたします。 

また、保育園でも嘔吐や下痢をした場合は、その日の様子や状況を踏まえて、お迎えの連絡をさせて頂き病院受診を 

お願いする場合がございます。お仕事等でご都合をつける事が大変かと思いますがお子様の体調の悪化・感染拡大防止

のためにもご協力頂きますよう宜しくお願いいたします。 

 

 

10月から新しい先生がわくわく保育園に仲間入

りしています！ 

由衛 淳子（ゆえ じゅんこ）先生 

西村 涼夏（にしむら すずか）先生 

いっぱい遊んで早く仲良くなりましょうね♪ 

 

くま組担任の生頼先生が一身上の都合で、10月

末で退職されます。残り僅かですが楽しい思い出

をたくさん作りましょうね！ 

 

１１月からクラス担任になりますので、どうぞ

よろしくお願いいたします。 

あひる組  矢ケ﨑先生 

ひつじ組  田中先生 

く ま組  猪原先生 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

朝晩の冷え込みが強く、空気も乾燥してくるこの季節は、風邪をひきやすくなります。 

温かい物や冬野菜の美味しい季節、給食でも体の温まるメニューが少しずつ増えてきます。 

寒い日には体が温まる食事を食べ、睡眠を十分に取り、寒さに負けない身体作りをしていきましょう！ 

 

1１月の大阪・関西万博メニューはスウェーデン料理の“ミートボール”です。 

子ども達の大好きなお肉料理です。 

栄養満点のメニューになっていますので楽しみにしていてくださいね♪ 

＜スウェーデン パビリオンテーマ 北欧と共に、より良い明日へ＞ 

 

食事に関してのアンケートを本日配布させて頂きます。皆様の回答を基に 

食育の取り組みを充実させていきたいと思っております。ご協力お願いいたします。 

 

１１月 2日間にわたって、親子イベントを開催します。

ご近所の方やお友達、池田市在住に問わず近隣の市にお住

まいの方も対象年齢の方であればどなたでもご参加頂け

ます！興味をお持ちの方がいらっしゃいましたらお声が

けをお願いします。詳細は以前お配りしましたチラシまた

はホームページをご覧ください！ 

第３弾 １１月１８日（火）０歳児クラス体験保育 

第４弾 １１月２０日（木）１歳児クラス体験保育 

 ０歳児、１歳児クラスで一緒に遊び、楽しい時間を過ご

せたらいいなと思っております。沢山の参加をお待ちして

おります。 

 

今月の歌♪   リトミック♪ 

たきび  たかくなれ ひくくなれ 


