
 

  

わくわく保育園 令和８年７月２４日発行 
夏の日差しが日に日に強くなり、本格的な夏を感じる季節となりました。 

子ども達はプール遊びを心待ちにしており、水に触れる度に笑顔が溢れています。あひる組は

水の感触にドキドキ、時には少し涙を見せながらも楽しむ姿が見られます。ひつじ組、くま組は

ジョウロやカップ、おもちゃを使いダイナミックに遊ぶ子ども、水の流れを眺める子どもとそれ

ぞれが思い思いに水遊びを満喫しています。 

暑い日がまだまだ続きます。こまめな水分補給や休息を取りながら、プール遊びやシャワー、

そして夏ならではの感触遊びも取り入れて過ごしていきたいと思います。 

避難訓練・引き渡し訓練について 

４月の園便りでもお知らせしましたが、９月

１日（火）に大阪８８０万人訓練に合わせて、

もしもの事態に備えた地震の避難訓練を行いま

す。子ども達のいつもの訓練に合わせて保護者

の皆様にも、災害が起きた際のお子様の引き渡

しの流れを知って頂くため、お子様の引き渡し

訓練に参加のご協力をお願いします。 

８月末に配布する引き渡しカード（訓練用）

に、９月１日のお迎え前に内容をご記入頂き、

お迎えの際にご持参ください。今年度初めての

引き渡し訓練の実施となり、お迎え時には実際

の手順を踏んでお子様の引き渡しを行いますの

で、お迎えに少し時間を要しますことをご了承

願います。日中、地震が起きた想定で『はい！

チーズノート 連絡ノート』にて訓練内容を送

らせて頂きます。お迎え予定時間の変更を指定

時間までに入力頂き、いつもより 10 分程度早

めにゆとりをもってお迎えにお越しください。

分からないこと等ございましたらお気軽にご質

問くださいね。 

 

８月の歌   リトミック 

    

♪しゃぼんだま ♪かがとんでいる 

７月から宮崎 葵（みやざき あおい）先生

がわくわく保育園に仲間入りしています！た

くさん一緒に遊んで仲良くなりましょうね♪ 

  

７月１１日（土）に開催した夏祭りへのたく

さんのご参加ありがとうございました。地域

の方にも来て頂き、楽しい時間を過ごせたこ

とを、とても嬉しく思います。 

【第１回 ８月２８日（金）１歳児クラス体

験保育】が開催されます！ご近所の方やお友達、

池田市在住に問わず近隣の市にお住まいの方も

対象年齢の方であればどなたでもご参加頂けま

す！興味をお持ちの方がいらっしゃいましたら

お声がけをお願いします。詳細は掲示している

ポスターやホームページ、インスタグラム等に

も掲載しておりますので、ご覧ください！ 

 

ベビーカー置き場について 

 気温が高くなり、雨上がりの日にはアリ等の

虫が多く発生しています。ベビーカーの中に飲

食物を置いたままにしますと虫が寄り付く原因

にもなりますので、飲食物はベビーカーの中に

置かないようにして頂きます様お願いします。

また、最近ベビーカー置き場の外にベビーカー

が置かれている時があります。必ず指定の場所

へ置いて頂きます様ご協力お願いいたします。

入らない等、お困りの際は職員までお声掛けく

ださい。 

 



 

 

 

給食だより〔令和８年８月〕 
  

本格的な夏を迎え、暑い日が続いています。暑さで体力や食欲が落ちやすい時期だからこそ、規

則正しい食生活と十分な水分補給が大切です。給食では、子ども達が楽しく、美味しく食べられ

るように工夫をしながら、栄養バランスの良い食事を提供していきます。 

８月の特別メニューはわらしべ長者御膳です。野菜やお肉がたくさん入った栄養たっぷりのご

飯です！とても楽しみですね！ 

 暑さによる疲れから体調を崩しやすく、ヘル

パンギーナや手足口病、咽頭結膜炎（プール熱）

などの感染症が流行しやすい時期です。日頃か

ら手洗いを丁寧に行い、規則正しい生活や十分

な睡眠を心掛ける事で、感染予防に繋がりま

す。体調に変化が見られた際は、早めの受診と

ご家庭での休養にご協力お願いいたします。 

 

 

本園の子育て相談会は、地域の親子が安心して集い、楽しく過ごせる場所です。季節の遊びや

製作などを通して、お子様の「できた！」を一緒に見つけてみませんか。保護者の皆さま同士の

交流の場としても、気軽にお立ち寄り頂ければ嬉しく思います。初めての方も大歓迎です。親子

で笑顔になれる時間を一緒に過ごしましょう。皆様のご参加を心よりお待ちしております。 

日時：≪地域の方≫第１、３木曜日 10時～11 時  お一人 30分程度 

≪在園の保護者≫月曜～金曜日 ９時～１７時 調整して決定します 

場所：わくわく保育園 別館会議室    担当：主任保育士 木下 奈々 

 紫外線は太陽の光に含まれる目に見えな

い光の一種です。適度に浴びることで体内に

ビタミンＢが作られますが、長時間浴び続け

ると日焼けや肌への負担に繋がる事があり

ます。特に子どもの肌は大人よりもデリケー

トです。ご家庭でも、外出時には帽子を着用

し、日差しの強い時間帯を避けるなど紫外線

対策を心がけましょう。     

  

ふれあいカーニバルのおしらせ 

今年度のふれあいカーニバルは、幼稚園お遊戯室を使用して８月２２日(土)に行います。子ど

も達が普段の遊びや活動を通して成長した姿を、ぜひご覧ください。競技はお家の方とお子様で

一緒に身体を動かし、お家では出来ないような遊びや体操を楽しみます。 

職員一同、皆様とお子様の成長を見守り一緒に楽しんでいる姿が見られるのを楽しみにお待ち

しております。ご家族の皆さまの温かい応援をよろしくお願いいたします！ 

当日参加される皆様は動きやすい服装でお越しくださいね。 


